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Пояснительная записка к учебному плану  

среднего  общего образования (ФГОС) 

МКОУ К-Октябрьской СОШ  

на 2021-2022 уч год 

Нормативное обеспечение. 

Учебный план среднего общего образования (ФГОС) МКОУ Красно-Октябрьской 

СОШ разработан на основании следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями), в редакции Федерального закона от 03.08.2018 

№317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»: часть 5.1 статьи 11 «Федеральные 

государственные образовательные стандарты и федеральные государственные 

требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи «Язык образования». 

  Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (приказ Министерства образования Российской Федерации от 

17.05.2012г. № 413 с изменениями и дополнениями от 29.12.2014, 31.12.2015, 

29.06.2017г. (далее ФГОС СОО)); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2,4,2,2821-

10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (ред. От 24.11.2015г); 

-Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

-Письма Федеральный службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г №05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

-Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20.12.2018г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках республик 

Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 

- Письма Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

- Письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

– Письма Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

- Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540); 

- Приказа Минпросвещения №766 от 23 декабря 2020 года «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения №254 от 

20 мая 2020 года»; 

– письма Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

-Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru). 

- Устава МКОУ К-Октябрьской СОШ; 

- Положения о проведении промежуточной аттестации, осуществлении текущего 

контроля успеваемости  в МКОУ Красно-Октябрьской СОШ. 

 

http://www.fgosreestr.ru/
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Учебный план МКОУ К-Октябрьской СОШ, реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план МКОУ К-Октябрьской СОШ  определяет: 

-нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования- 2года; 

-количество учебных занятий за два года на одного обучающегося –  2226 часов. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (при 5-ти дневной учебной 

неделе) составляет для 10 и 11 классов –по 34 часа. 

 

Учебный план предусматривает изучение общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, в том числе на 

углубленном уровне. 

 Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей (базовый и углубленный уровни): 

Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные 

предметы: 

"Русский родной язык", "Русская родная литература" (базовый уровень и углубленный 

уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый и углубленный уровни); 

"Второй иностранный язык" (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни); 

"География" (базовый и углубленный уровни); 

"Экономика" (базовый и углубленный уровни); 

"Право" (базовый и углубленный уровни); 

"Обществознание" (базовый уровень); 

"Россия в мире" (базовый уровень). 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика"(базовый и углубленный уровни); 

"Информатика" (базовый и углубленный уровни); 

Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый и углубленный уровни); 

"Химия" (базовый и углубленный уровни); 

"Биология" (базовый и углубленный уровни); 

"Астрономия" (базовый уровень); 

"Естествознание" (базовый уровень). 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Экология" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

 

Учебный план  МКОУ Красно-Октябрьской СОШ среднего общего образования  в 2021-

2022 учебном году направлен на обеспечение реализации универсального профиля,  

исходя из запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), с 



4 
 

преподаванием предметов на базовом уровне и ориентирован на достижение 

планируемых результатов обучения ФГОС СОО.  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает  

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

МКОУ  К-Октябрьская СОШ  предоставляет обучающимся выбор дополнительных 

учебных предметов и курсов. Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору обучающихся должно обеспечить: удовлетворение индивидуальных запросов 

обучающихся; общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении 

среднего общего образования; развитие личности обучающихся, их познавательных 

интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков 

самообразования и самопроектирования; углубление, расширение и систематизацию 

знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Учебное время данного раздела использовано на изучение элективных курсов по 

выбору учащихся. 

В связи с запросами учащихся 10 класса и их родителей, а так же  имеющимися 

условиями для реализации программы профессионального обучения «Тракторист-

машинист сельскохозяйственного производства» из части, формируемой участниками 

образовательного процесса,  в подразделе «Дополнительные учебные предметы, курсы»   

выделено учебное время в объеме 35 часов за один год обучения (1 час в неделю в 10 

классе) для изучения теоретической части программы. Часы практической части, 

вождение, в объеме 38 часов за один год обучения,  выведены за рамки учебного плана. 

Итоговая аттестация осуществляется в форме квалификационного экзамена, 

проводимого органами Гостехнадзора Воронежской области. 

  

  

№ 

Модуль программы Количество 

часов 

Форма 

контроля 

всего 10 кл 

1. Оказание 

доврачебной помощи 

3  3 Дифференцированный 

зачет 

3. Основы управления и 

безопасность движения 

2  2 Дифференцированный 

зачет 

4.  Правила дорожного движения 10  10 Дифференцированный 

зачет 

5. Устройство колесного трактора 15 15 Дифференцированный 

зачет 

6.  Техническое обслуживание и 

ремонт трактора 

5  5 Дифференцированный 

зачет 

 итого 35 35  

 Вождение 38 38 Дифференцированный 

зачет 

Форма итоговой аттестации 

Квалификационный экзамен: 

1.Устройство, техническое обслуживание и ремонт тракторов. 

2. Правила дорожного движения. Основы управления и безопасность движения. 

3.Оказание  доврачебной помощи. 

4. Вождение. 
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В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных предметов, курсов 

с целью приобретения навыков самостоятельного применения приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой и др.). 

МКОУ Красно-Октябрьская СОШ  предоставляет обучающимся возможность 

формирования  индивидуальных  учебных планов. Индивидуальный учебный план 

должен содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области,  в том числе общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы  «Русский язык»,  

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

 

С  1 сентября 2021 года в МКОУ К-Октябрьской СОШ начал функционировать Центр 

естественно-научной и технологической направленности «Точка роста». 

Основной целью деятельности Центра является совершенствование условий для 

повышения качества образования, расширения возможностей обучающихся в освоении 

учебных предметов естественно-научной и технологической направленностей, программ 

дополнительного образования естественно-научной и технической направленностей, а 

также для практической отработки учебного материала по учебным предметам 

«Физика», «Химия», «Биология». В учебном плане школы  на преподавание предметов  

«Химия» в 10-11 классах отведено по 1 часу в неделю, «Биология» в  10-11 классах по 1 

часу, учебный предмет «Физика» изучается в 10-11 классах по 2 часа в неделю.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, для реализации 

естественно-научной направленности и согласно потребностям учащихся, в учебном 

плане введены элективные курсы: 

«В мире органических веществ» 10 класс 0.5 часов в неделю, «Общая неорганическая 

химия: теория и практика» 11 класс 0.5 часов в неделю; «Практическая физика» в 10-11 

классах по 0.5 часа в неделю. 

 

При формировании учебного плана среднего общего образования в соответствии с 

ФГОС определен режим работы образовательного учреждения - 5-дневная учебная 

неделя, продолжительность учебного года составляет 35 недель в 10 классе, в 11 классе -

34 недели.  

По окончании учебного  года в 10 классе проводятся пятидневные учебно-полевые 

сборы для юношей. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока - 45 минут.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов. 

 

Промежуточная аттестация- это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно  Положению о 

проведении промежуточной аттестации, осуществлении текущего контроля 

успеваемости  в МКОУ Красно-Октябрьской СОШ. 

 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного 

года. 
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Сроки проведения промежуточной аттестации определяются  в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-итоговой контрольной работы;  

-письменных и устных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта; 

- ВПР; 

-дифференцированного зачета. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 

проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.  

 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  

полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых отметок. Округление результата проводится по правилам 

математического округления в пользу учащегося. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе.  

Государственная итоговая аттестация выпускников 11 класса осуществляется в 

соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации. 
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Учебный  план для учащихся 10-11 классов  

(Универсальный профиль) 

5-дневная учебная неделя 

на 2021-2022 уч.год 

35 учебных недель -в 10 классе и 34 уч недели -в 11 классе 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

 

Урове

нь 

 

Количество часов  

в неделю  

Всего 

часов 

(год) 10 

класс 

11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Общие учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Литература Б 3 (105) 3 (102) 6(207) 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык Б - - - 

Русская родная литература Б - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 (105) 3 (102) 6 (207) 

Общественные 

науки 

 

История России Б 1(42) 1 (40) 2 (82) 

Всеобщая история Б 1(28) 1 (28) 2 (56) 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 (105) 3 (102) 6 (207) 

Геометрия Б 2 (70) 2 (68) 4 (138) 

Естественные 

науки 

Астрономия Б - 1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая  

культура 

Б 3 (105) 3 (102) 6 (207) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

итого   18(630) 19(646) 1276 

Учебные предметы по выбору из обязательных 

учебных областей  

    

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык Б 1 (35) 1 (34) 2(69) 

Математика и  

информатика 

Информатика  Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Общественные 

науки 

 

Обществознание Б 2 (70) 2 (68) 4 (138) 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2 (70) 2 (68) 4 (138) 

итого   6 (210) 6 (204) 12 

(414) 

Итого 

обязательных 

учебных 

предметов 

  24 

(840) 

25 (850) 1690 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
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Индивидуальный проект  1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Естественные 

науки 

Химия Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Биология Б 1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Общественные 

науки 

География  Б 2 (70) - 2 (70) 

Итого 

дополнительных 

учебных 

предметов 

  5(175) 3(102)  

Элективные курсы ЭК 3 (105) 3.5 (119) 224 

Элективный курс 

по русскому 

языку 

Лингвистический анализ текста ЭК 1(35) - 1(35) 

Элективный курс 

по русскому 

языку 

Русский язык и культура речи ЭК - 1(35) 1(35) 

Элективный курс 

по математике  

Прикладная математика ЭК 0,5 (17) - 0.5(17) 

Элективный курс 

по математике  

Избранные вопросы 

математики 

ЭК - 1 (35) 1(35) 

Элективный курс 

по химии 

В мире органических веществ ЭК 0,5(18) - 0.5(18) 

Элективный курс 

по химии 

Общая неорганическая химия: 

теория и практика 

ЭК - 0,5 (17) 0.5(17) 

Элективный курс 

по физике 

Практическая физика ЭК 0,5 (18) - 0.5(18) 

Элективный курс 

по физике 

Практическая физика ЭК - 0,5 (17) 0.5(17) 

Элективный курс 

по 

обществознанию 

Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК 0,5 (17) 0.5 (18) 1(35) 

Профессиональн

ое обучение 

Тракторист-машинист 

сельскохозяйственного 

производства 

К 1(35) - 1 (35) 

Итого  9 (315) 6.5 (221)  536 

Всего часов 33 31.5  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка(5-дневная учебная неделя) 

 34 34  

Количество учебных недель  35 34  

Максимально допустимая нагрузка    1155 1071  2226 

Внеурочная деятельность  5 5  

 

Примечание: В представленном распределении обеспечена возможность 

выполнения требования ФГОС СОО к количеству часов внеурочной деятельности за 

весь период обучения: не более 700.  

Количество часов учебных занятий обязательной части составляет 1690 час, что 

должно соответствовать 60% от всего объема основной образовательной программы. 

Приняв 1690 час за 60%, получаем, что весь объем образовательной программы должен 

составить (1690:60)·100=2816 часов.  
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Далее вычисляем количество часов внеурочной деятельности как разность общего 

объема образовательной программы, выраженного в часах, и количества часов учебного 

плана (урочной деятельности): 2816-2226=580 часов.  

Учитывая, что в данном случае в календарном учебном графике 35 учебных 

недель в 10 классе и 34 недели в 11 классе, можно найти среднее количество часов в 

неделю внеурочной деятельности: 580:(35*1+34)=580:69=8 часов.  

Количество часов на курсы, а также иные виды внеурочной деятельности может 

быть различным по годам обучения, по полугодиям, по учебным неделям и т.п.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


